
TERVETULOA
Terveys-, innovaatio- ja elinkeinopolitiikan 

KOHTAUSPAIKALLE 
FinnWell-ohjelman päätösseminaari 29 4 2009FinnWell-ohjelman päätösseminaari 29.4.2009



Ohjelman aamupäivä
8.15 Kahvi 

8.45 Avaus
Pääjohtaja Veli-Pekka Saarnivaara, Tekes

9 00 Paneelikeskustelu: elinkeino- terveys- ja innovaatiopolitiikan kohtauspaikalla9.00 Paneelikeskustelu: elinkeino-, terveys- ja innovaatiopolitiikan kohtauspaikalla
Paneelin vetäjä toimittaja Satu Miettinen

• sosiaali- ja terveysministeri Liisa Hyssälä
• elinkeinoministeri Mauri Pekkarinen
• kirjailija Osmo Soininvaaraj j
• Espoon perusturvajohtaja Juha Metso 
• Suomen Microsoftin teknologiajohtaja Antti Larsio
• Duodecimin toimitusjohtaja Pekka Mustonen
• Tapiolan asiakasymmärrystiimin kehityspäällikkö Anne Pallaste

10.30 Taukojumppa

10.45 Menestystarinat: tapaus terveysvalmennus 
Vt johtaja, palvelut Jari Turpeinen, Preve Oy 
Projektipäällikkö Erja Oksman Päijät-Hämeen sosiaali- ja terveysyhtymäProjektipäällikkö Erja Oksman, Päijät-Hämeen sosiaali- ja terveysyhtymä 

11.30 Lounas 



FinnWell kokonaiskustannukset 
2004–2008 hakijoittainj

FinnWell kokonaiskustannusten jakautuminen (177M€)

Tutkimusprojektit
43 M€ / 24%

Julkisten 
palvelujen 
kehittämisprojektit
19 M€ / 11%19 M€ / 11%

Yritysprojektit
115 M€ / 65%



FinnWell portfoliop
Total costs 2004–2008 177 M€

Home   - Assited living   - Care/Cure    - HighTech Hospital
Professional’
viewpoint

Health measurements

Intelligent materials   - sensors   - Implants   - Monitoring

InVitro-diagn.
Brain reserch & imagingTechnologies for 

dignostics and cure
74 M€
(=42% kok. kust.)

Home care

E-services

EHR  &  EBMeDS

Integration Data mining

Mobile products and services Wireless solutions

Healthcare IT related 
products and 
services

58 M€
(=33% kok. kust.)

p

Self care Rehabitation
Knowledge managment

Prevention Living        &        Contruction
Seamless process & 
Services, PPP

45 M€
(=25% kok. kust.)

Process management   - Productivity & Quality measurement

Home   - Assited living   - Care/Cure    - HighTech HospitalCitizens’
viewpoint



Tekesin rahoitusosuuden jakautuminen j
2004 –2008

Yritysprojektien Tekes -rahoitus
Yhteensä noin 50 M€ ja 197 rahoituspäätöstä

35kpl 113kpl 49 kpl

Tutkimusprojektit ja julkisen sektorin 
palvelujen kehittämishankkeet
Yhteensä noin 42 M€ ja 184 rahoituspäätöstä

51 kpl 55 kpl 78 kpl



FinnWell hankkeiden sijoittuminen terveyskentässä
FinnWell –hankkeiden sijoittuminen terveyskentässä 2004 – 2006 j y
(kysely Tekesin hankevastaaville, vastaukset kattoivat 80%:a hankevolyymistä):

Sij itt i t k tä ä

FinnWell –hankkeiden sijoittuminen terveyskentässä 2007 – 2008
(kysely Tekesin hankevastaaville, vastaukset kattoivat 80%:a hankevolyymistä):

Sijoittuminen terveyskentässä
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Hankkeiden osaamisalueet ja 
vastausten 
lukumäärä/osaamisalue

1.Tietojärjestelmät ja ohjelmistot

2.Tietämyksen hallinta ja 
päätöksenteon tuki

2004 – 2006 (kysely Tekesin hankevastaaville vastaukset kattoivat 81%:a hankevolyymistä): yläkuva

3.Anturit ja monitorointilaitteet
4.Kuvan ja signaalin käsittely sekä 
analysointi (ml. konenäkö ja optiikka)
5.Laboratorioanalytiikka ja diagnostiikka
6.Liiketoimintamallien kehitys

Osaamialueet 
Julkinen sektori
Tutkimukselliset tutkat

2004 – 2006 (kysely Tekesin hankevastaaville, vastaukset kattoivat 81%:a hankevolyymistä): yläkuva
2007 – 2008 (kysely Tekesin hankevastaaville, vastaukset kattoivat 80%:a hankevolyymistä): alakuva 7.Toimintamallin kehitys

(verkostoituminen, prosessi, 
toiminnanohjaus)
8.Terveydentilan mittaaminen ja 
vaikuttavuustutkimus (terveystiedon 
kerääminen tuottavuus)

10
20
30
40
50
60

kp
l

Tutkimukselliset tutkat
Tutkimushankkeet
Yritykset
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kerääminen, tuottavuus)

9.Palvelukonseptit
10.Omahoito
11.Mobiiliteknologiat ja langaton 
tiedonsiirto
12.Sähköinen asiointi
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13.Terveysteknologiat ja –laitteet (esim. 
annostelulaite, lihasharjoitelaite)
14.Materiaaliteknologiat
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Terveys-, elinkeino ja innovaatiopolitiikan kohtauspaikalla

Tavoitteena Suomi -Tavoitteena Suomi -
hyvinvoinninhyvinvoinnin 

edelläkävijämaanaj

Miten jatkamme eteenpäin yhteisvoimin niin, että tavoite saavutetaan?



Naurujoogasta iloa arkeen
http://www.nauravainen.fi/naurujoogajaterveys.html

Naurun terveydellisiä vaikutuksia
•Immuuni puolustus paranee 
•Keuhkot ja sydän vahvistuvat 
•Poistaa väsymystä 

Nauraminen auttaa:

•Niskakipuihin 
•Huonoon itsetuntoon 

•Endorfiinihormonin tuotanto lisääntyy (hyvänolon hormoni) 
•Pitää mielen virkeänä koko päivän 
•Kortisolihormonin tuotanto vähenee (stressihormoni) 
•Vähentää hermostoneisuutta 
•Hieroo ruuansulatusjärjestelmää 

•Unettomuuteen 
•Agressiivisuuteen 
•Keskittymiskyvyn puutteeseen 

j j
•Auttaa kroonisiin kipuihin 
•Parantaa verenkiertoa 
•Nopeuttaa paranemista 

Tutkija uskoo naurun hyötyynTutkija uskoo naurun hyötyyn

Naurun tutkimus psykologiassa on jäänyt useimpien muiden positiivisten asioiden lailla vähäiseen rooliin. 
Tutkimustuloksia on siitä, että nauru vähentää stressiä, ahdistusta ja aggressiivisuutta, kertoo psykologian 
professori Markku Ojanen Tampereen yliopistosta. Lisäksi nauru voi vähentää kipua, alentaa verenpainetta 
j li ätä j t t k k ä N tt i ll lä ä tä ti ki lt i iä ik t k ija lisätä jopa vastustuskykyä. – Naurun puuttumisella elämästä on varmasti kielteisiä vaikutuksia. 
Masentuneethan eivät naura, Ojanen pohtii. Naurujoogaan Ojanen suhtautuu kannustavasti. – Sen uskallan 
sanoa, että ei siitä mitään haittaa voi kenellekään olla. Voi siitä hyvinkin olla hyötyä. Hetkellistä mielihyvää 
pitäisi muutenkin arvostaa paljon enemmän!

-Hohottaminen tuo hyvää mieltä ja kohentaa terveyttä
STT–TUULI LEHTO 19.1.2008

Nauru ei kuitenkaan korvaa lääkkeitä eikä lääkärinhoitoa. Nauru on liikuntaa, jos sinulla on sydänvaivoja, 
silmänpainetta tai tyrä neuvottele nauruohjaajan tai lääkärin kanssa ennen harrastuksen aloittamistasilmänpainetta tai tyrä neuvottele nauruohjaajan tai lääkärin kanssa ennen harrastuksen aloittamista. 
Perussääntönä voidaan pitää, että, jos jaksat kävellä 45 minuuttia voit osallistua naurujooga tunnille. 



Tapaus terveysvalmennus - TERVA

Ammattikeskeisyydestä asiakas-/kansalaislähtöisyyteen -

Kansalaisen voimaannuttaminenKansalaisen voimaannuttaminen

Vastakkainasettelusta kumppanuuteenVastakkainasettelusta kumppanuuteen -

Yksityinen & julkinen yhteistyö 

Paikallisesta ja alueellisesta kehittämistoiminnasta kansalliseen 
ja globaaliin toimintaan -j g

Suomen voimaannuttaminen



Ohjelman iltapäivä
12.45 Menestystarinat: tapaus Omahoito

Peruspalveluhoitaja Markku Suokas, Turun kaupunki 

13.10 Menestystarinat
Miratel Oy, toimitusjohtaja Janne KostamoMiratel Oy, toimitusjohtaja Janne Kostamo
Menestystarinat x 6

13.45 IVD toimialan tulokset, kokemukset ja näkymät
Apulaisjohtaja Jouko Haapalahti, Orion Diagnostica Oy

14.15 Kahvi

14.45 FinnWell-ohjelman arvioinnin alustavat tulokset
J i S i PWCJani Saarinen, PWC 

15.05 Loppukeskustelu – miten eteenpäin?
FinnWell-ohjelman johtoryhmän puheenjohtaja Hannu Ahjopalo

FinnWell-ohjelman johtoryhmän jäsen, Ilmo Parviainen

Toimialajohtaja Pia Harju-Autti, Tekes

16 00 Päätö16.00 Päätös 



Tapaus Omahoito - Hyvähoito

T d h llTerveydenhuollossa
InnovaationaInnovaationa
asiakaslähtöisyys?yy

Kansalaisen voimaannuttaminen



Yritysprojektien kansainvälisen verkottumisen suhteellinen osuus on 
kaksinkertaistunut ohjelman aikana; tässä vrt vuoden 2004 (€) 29 prosentistakaksinkertaistunut ohjelman aikana; tässä vrt. vuoden 2004 (€) 29 prosentista 
vuoden 2008 (€) 58 prosenttiin:



Myös tutkimusprojektien kansainvälinen verkottuminen on kasvanut 
ohjelman aikana merkittävästi, esimerkiksi vuoden 2004 (€) 20 prosentista 
vuoden 2008 (€) 93 prosenttiin:



Miratel Oy esimerkki

SuomalaisenSuomalaisen
huippuosaamisenhuippuosaamisen 
globaalit mahdollisuudet g
ja haasteet

Suomen voimaannuttaminenSuomen voimaannuttaminen



Tuloksia kokemuksia näkemyksiä

IVD-toimiala

Tuloksia, kokemuksia, näkemyksiä

IVD osuus 21%IVD-osuus 21% 
(37M€)



Katse taaksepäin!

VISIONA
FinnWell -ohjelmaan osallistuvat yritykset ja tutkimuslaitokset luovat 
kansainvälisillä markkinoilla menestyviä terveydenhoitoalan tuotteita, palveluita 
ja toimintatapoja, jotka ovat aiempaa tehokkaampia, avoimempia ja 
asiakaslähtöisempiä

TAVOITTEENATAVOITTEENA
Parantaa terveydenhuollon laatua ja tuottavuutta sekä edistää alan 
yritystoimintaa ja kansainvälistymistä.

FinnWell -ohjelman projektit ottavat huomioon ihmisten (kansalaisten / 
potilaiden) tarpeet ja parantavat ihmisten ja yritysten toimintakykyä

Miten on onnistuttu?



K äi !Katse eteenpäin!

Tavoitteena 
Suomi - hyvinvoinnin 
edelläkävijämaanaedelläkävijämaana

Miten pitäisi jatkaa konkreettisesti eteenpäin 
ht i i i ii ttä t it t t ?yhteisvoimin niin, että tavoite saavutetaan?



FinnWell johtoryhmä
Puheenjohtaja Hannu Ahjopalo 

Kari J. Antila 
ICT j ht j j ht lääkä i

FinnWell johtoryhmä

Ilmo Parvinen 
Liiketoimintajohtaja 
Suomen itsenäisyyden juhlarahasto Sitra ICT-johtaja, johtava lääkäri 

Mehiläinen Oyj

Jari Forsström 
Ylilääkäri 
Salivirta & Partners

yy j

Esa Soini 
Toimitusjohtaja 
Mylab Oy 

Juha Teperi

Jouko Haapalahti 
Apulaisjohtaja 
Orion Diagnostica Oy 

Jouko Isolauri

Juha Teperi 
Ohjelmapäällikkö
Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluinnovaatiohanke 
Sosiaali- ja terveysministeriö 

Martti af Heurlin 
Ylij ht jJouko Isolauri 

Lääkintöneuvos 
Sosiaali- ja terveysministeriö 

Pentti Itkonen 
Toimitusjohtaja 

Ylijohtaja 
Tekes 

Pia Harju-Autti 
Toimialajohtaja 
Tekes

Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri / STM

Annukka Lehtonen 
Liiketoimintajohtaja 
Hyvinkään kaupunki / TEM

Anne Turula 
Ohjelmanpäällikkö
Tekes

M tti Ahl té
Juha Metso 
Perusturvajohtaja 
Espoon kaupunki 

Mikael Paatela 
T i it j ht j

Martti Ahlstén 
Viestintäkonsultti 
Viestintätoimisto Verbi Oy 

Kalevi Virta 
Ohjelman koordinaattori 

Toimitusjohtaja 
Arkkitehtitoimisto Paatela - Paatela & Co Oy 

Ewell Oy



FinnWell kokonaiskustannukset 2004 – 2008 
painopistealueittain


